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				Gemeinsam für ein gesundes Unternehmen			

					

	

	


	
	

    
        
            
                                    
                        Unser Angebot im Überblick:


	
		
			
				
					Bewegungsförderung & Ergonomie				
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                        Gemeinsam für ein gesundes Unternehmen 
Mit einem maßgeschneiderten salvea bgm-Konzept zum gesunden Unternehmen mit motivierten Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern.

salvea bgm unterstützt Ihr Unternehmen dabei, zielgerichtete betriebliche Gesundheitsförderung (BGF) und ein individuelles betriebliches Gesundheitsmanagement (BGM) in 5 Schritten erfolgreich in Ihr Unternehmen zu integrieren.

Gesundheitsbewusstsein und –kompetenz Ihrer Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter werden optimal gestärkt. Eine Verbesserung der Arbeits- und Leistungsfähigkeit sowie die Gewinnung und langfristige Bindung von Fachpersonal sind resultierende Effekte. Schaffen Sie eine wertschätzende Unternehmenskultur, in der Ihre Beschäftigten mit gestärkten Ressourcen einsatzfähig bleiben.

Auch für Schulen bietet salvea bgm passgenaue Konzepte für Gesundheitsfortbildungen an, deren inhaltliche Module nach Bedarf ausgewählt und kombiniert werden können.

Angebote unseres breiten Leistungsspektrums können für maximale Flexibilität je nach Bedarf und Voraussetzungen sowohl digital als auch in Präsenz gestaltet werden.                    

                            

        


    
        
            
                                    
                        salvea bgm...
	Branchenspezifische BGM- und BGF-Beratung & individuelle Bedarfsanalyse
	Organisation & Durchführung von Präventions- und Gesundheitsmaßnahmen
	Motivationssteigerung & hohe Zufriedenheit der Mitarbeitenden


 

Durch zeitlich und räumlich flexible Angebote zu allen Themen der Gesundheitsförderung liegt die Kundenzufriedenheit bei 100%.
                    

                                    
                        

  
    
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
    
  
  
  
  
  
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
  
  
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
  
  
    
      
      
    
    
  
  
    
      
      
      
    
    
    
    
  


                    

                            

        


    
        
            
                                    
                        five business® – mehr Beweglichkeit am Arbeitsplatz!
Verbessern Sie die Dehnfähigkeit, Mobilität & Haltungskompetenz Ihrer Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter mit unserem Trainingsgerät bei Ihnen im Unternehmen.

Schon 5 Minuten täglich mit five business® – und das in Arbeitskleidung – können dabei helfen, Bewegungseinschränkungen sowie Beschwerden effizient vorzubeugen und bestehende Verspannungen spürbar zu reduzieren.

Das Trainingsgerät kann gemietet und unter Anleitung unserer salvea-Experten im Rahmen der betrieblichen Gesundheitsförderung eingesetzt werden, z.B.


	in Form von aktiven Pausen am Arbeitsplatz.
	in Form eines Präventionskurses.
	als Impuls an einem Gesundheitstag.
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                        BGM für Pflegekräfte
Die Herausforderungen im Pflegealltag sind vielfältig. Bewohnende, Mitarbeitende und Angehörige stehen gleichermaßen vor unterschiedlichen Herausforderungen. salvea bgm bietet Ihnen individuelle Kooperationsmodelle, mit denen alle Beteiligten optimal unterstützt und entlastet werden. 

Wir sind Ihr verlässlicher Partner für die Vernetzung von Bewohnenden, Mitarbeitenden, Angehörigen sowie Ärzten und Therapeuten und stärken die Optimierung ihrer Schnittstellen. Wir motivieren Ihre Bewohnenden nachhaltig dazu, ihre Aktivität und ihr körperliches Wohlsein in Eigentraining zu verbessern. Auch für Ihre Mitarbeitenden bieten wir Leistungen im Rahmen der betrieblichen Gesundheitsförderung an, die ihre Zufriedenheit erhöht und Belastungen verringert.                    
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			Frau Nevena Moch, Personalbetreuung & Gesundheitskoordination bei STADT UND LAND Wohnbauten-Gesellschaft mbH, Berlin 

            „salvea bgm ist für uns ein verlässlicher und kompetenter Partner in der betrieblichen Gesundheitsförderung. In enger Abstimmung führen wir regelmäßig Angebote zur Förderung der Work-Life-Balance sowie ein wöchentliches Beweglichkeitstraining durch. Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter wissen das Angebot von salvea bgm sehr zu schätzen“

			STADT UND LAND Wohnbauten-Gesellschaft mbH, Berlin 


		

	


	

		
		
			

			Herr Martin Roeren, Geschäftsführer Holz Roeren GmbH, Krefeld

            „salvea hat uns unbürokratisch bei unserem Start ins BGM begleitet. Die Führungskräfte und Mitarbeitenden wurden aktiv bei der Maßnahmenauswahl im Rahmen des salvea bgm Gesundheitskontos mit einbezogen. Die individuelle Betreuung an der BGM-Hotline unterstützt die Mitarbeitenden bei ihren persönlichen Gesundheitsfragen und der Buchung von gewünschten Maßnahmen.“

			Holz Roeren GmbH, Krefeld


		

	


	

		
		
			

			Frau Sundermann, Gertrudenschule, Rheine

            „Für uns als Schule ist salvea ein verlässlicher und kompetenter Partner zur Stärkung der Lehrergesundheit. In 2021 haben wir gemeinsam eine erfolgreiche Fortbildung durchgeführt. Die Module konnten flexibel gewählt werden – wir haben Achtsamkeit und Selbstmanagement fokussiert.“

			Gertrudenschule, Rheine


		

	







			

				

			
							
				


	

		
		
			[image: Venator]					
	


	

		
		
			[image: Lidl]					
	


	

		
		
			[image: Lebenshilfe]					
	


	

		
		
			[image: St. Marien Hospital Lüdinghausen]					
	


	

		
		
			[image: Baumer hhs]						
					
	


	

		
		
			[image: Interface]					
	


	

		
		
			[image: Wirtschaftsförderung Krefeld]					
	


	

		
		
			[image: ACHILLES BOSSE FASSIN UND PARTNER MBB]					
	


	

		
		
			[image: Cremare]					
	


	

		
		
			[image: Holz Roeren]					
	


	

		
		
			[image: Saint Gobain]						
					
	


	

		
		
			[image: Kickartz]					
	







			

				

	
				

			

		
		
		
			
				
			

		

		

		
	

	
	
		

					
								
							
				

		
		[image: inoges Holding GmbH]
	
	
	
		
			[image: Celenus-SE]
		
	







			

				

			
							
				

			
			
				
			
		
			
			
				
				
			
		
			
		
		  
		    
		      
		      
		      
		      
		    
		    
		      
		      
		      
		    
		  
		  
		  
		  
		
		
	
	



			

				

	
					


					
							Impressum
	Datenschutz
	AGB
	emeis.com



					
					Design ❤ Agentur zwetschke


		

	
	

	





	
		
		
			
		
		
			
		
		
		
		
			
		
		
			
			
		
		
			
		
		
			
				
				!
			
		
		
			
		
		
			
		
		
			
		
		
			
		
		
			
		
		
			
		
	


